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Il volume - parte della collana diretta da S.Sores e R.Vianello dal titolo DISABILITA” TRATTAMENTO
INTEGRAZIONE - € diviso in due parti: la prima fornisce una visione globale delle problematiche
fondamentali dello sviluppo psicologico delle persone con sindrome di Down. Sono presentati pill in sintesi
aspetti genetici, fisici, motori e medici; maggiore spazio € dedicato allo sviluppo cognitivo, comunicativo e
linguistico. La seconda parte presenta al cune ricerche/indagini condotte in questi anni sui temi sopraccitati.
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Il testo € un prodotto del 6° Congresso Mondiae sullasindrome di Down tenutosi a Madrid nel 1997.
Solamente dal secolo scorso (quando la scienza ha rimpiazzato la stregoneria) la societa ha gradualmente
cambiato il suo atteggiamento verso le persone con disabilita. Oggi siamo consapevoli che le persone con
sindrome di Down sono in grado di imparare, possono divertirsi, essere responsabili, affidabili e possono
lavorare. In questo senso, il libro prende in esame la possibilita di una vita indipendente (qualita della vita,
lavoro, sessualitd) I’ educazione (intervento precoce, scuola, tecnologia) 1o sviluppo cognitivo, il linguaggio
la comunicazione, aspetti medici.. eil futuro nellaricerca.
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Laqualitadi quanto é stato concretamente realizzato nell@ntegrazi one scol astica degli alunni in situazione di
handicap & da acuni anni a centro del dibattito tra coloro che ricercano, studiano e operano nel settore. Il
volume si concentra nello specifico sull@tegrazione dei bambini con sindrome di Down. Vengono presentéti
i risultati di unaricerca che ha permesso di ottenere una mappa dellarealta nazionale, la cui analisi diventala
base per I@dividuazione degli indicatori pit significativi dei processi di qualita.

IL MONDO AFFETTIVO DEI DOWN

IL MONDO AFFETTIVO
DEI DOWN

Autore: Roberto Mayer
Editore: Kappa

Anno di pubblicazione: 1994
Prezzo: 9,30 Euro

Pagg. 126

L’ obiettivo dell’ autore era studiare le personalita di un piccolo gruppo di giovani-adulti con sindrome di
Down. Per regdlizzare I'indagine haintegrato i test di routine con la consegna di 14 disegni e 3 composizioni
scritte. Lo studio di questo insieme di prove ha dato un’insperata possibilita di analisi del loro “l0” nel suo
evolversi nel tempo: come si vedono, come emerge a poco a poco un loro ideale dell’ lo, come costruiscono
le loro difese psichiche. Sono otto i casi presentati nel libro e tutti mettono in evidenza alcuni chiari fili
conduttori del loro vissuto: tristezza esistenziale, accettazione alternata della loro diversita, difficolta a
collegarsi con |’ esterno dopo I’ eta della scuola.
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Comei «diversi» possono crescere
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Il volume affronta il tema delicato e complesso della maturazione consentita o possibile ai giovani con
sindrome di Down e a tutte le persone portatrici di disabilitaintellettiva. Il giovane Down presenta, peraltro,
ameno due caratteristiche specifiche: le stimmate morfologiche e, di conseguenza, la diagnosi precocissima,
che lo espongono sia all@terno della famiglia sia nel macro-sociale, ad alcuni rischi particolari. L’ ostinato
divieto sociale e culturale ad andare verso il mondo dei grandi, che si manifesta (inconsciamente) verso tutti
gli handicappati mentali, & particolarmente coglibile nei confronti delle persone Down che potrebbero
diventare degli uomini semplici e che invece vengono trattenute in unainfanzia perenne.
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Il volume el risultato di un lavoro svolto insieme a genitori, figli e componenti del Servizio di Informazione
e Consulenza dell’ AIPD — Associazione I taliana Persone Down -

E’ un libro arricchito con foto e immagini, scritto in un linguaggio comprensibile e scorrevole, sicuramente
utile a genitori di bambini appena nati, ma anche per quelli piu grandi, adolescenti e adulti.
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Lefamiglie di cui si occupail libro sono famiglie del tutto normali, accomunate da un fatto: la sindrome di
Down di uno dei familiari e le problematiche che ne derivano. Su queste famiglie si € riversato un carico
sociale e personale rilevantissimo, una sfida speciale a cui esse rispondono giorno per giorno; vivono
problemi e bisogni, talvolta gravissimi, ma nella maggioranza dei casi riescono ad attivare un’ ampia gamma
di forze erisorse insospettate e di capacita del tutto nuove.

COME PINGUINI NEL DESERTO
Genitori di figli con Sindrome di Down a confronto

Autore: vari

Editore: Del Cerro

Anno di pubblicazione: 2005
Prezzo: 15,00 Euro

Pagg. 489

Il libro € una selezione di scritti di genitori, fratelli, familiari di persone con sindrome di Down. Impressioni
ed esperienze raccontate nel contesto del sito web www.sindromedown.it dedicato appunto alle famiglie di
questi ragazzi. Si tratta di una raccolta organizzata per aree tematiche di primario interesse: vita quotidiana,
aspetti medici e riabilitativi, integrazione scolastica, il vissuto emotivo che comporta |@ssere genitori
speciai. Comune denominatore di questo volume € la condivisione delle esperienze vissute e lo scopo é
accompagnare i genitori nel loro personale e mai terminato percorso di accettazione, aiutandoli a superare il
senso di solitudine e spaesamento che puo farli sentire come “pinguini nel deserto”.
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Quando nasce un bambino Down, un genitore puod credere di dover prendere la sua storia, di doverlalegare
in manieraindissolubile allavita di quel bambino. Crede di dover dire “latuastoriaélamia, crede che quel
bambino sia e debba sempre essere dipendente dalle sue forze. 11 libro raccoglie gli scritti di Lorena, madre
di Luigi, un bambino con sindrome di Down, che ha voluto ripensare e riflettere sulla propria esperienza.
Questa sua testimonianza puo aiutare ciascuno acercare il proprio modo di crescere.

ANCHE ALVISE E’ CRESCIUTO
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E una breve storia raccontata attraverso uno scambio di lettere trala mamma di un bambino Down di nome
Alvise e la sua insegnante. Questa storia € la dimostrazione di quanto e come si possa far crescere la persona
disabile e consentirgli una qualita di vita soddisfacente. | risultati avvalorano il principio per il quale la
presenza del disabile nella scuola comune non € un peso, maunarisorsa utilizzabile per il bene di tutti.



